
LUNDI Allergènes MARDI Allergènes MERCREDI Allergènes JEUDI Allergènes VENDREDI Allergènes
05/08/24 06/08/24 07/08/24 08/08/24 09/08/24

Raviolis aux légumes Gluten, lait, céleri Tomates vinaigrette Moutarde, sulfites Iceberg, tomates, sce yaourt Lait
Emmental râpé Lait Haché végétal sauce curry Lait, gluten Sauté de veau sauce crème Gluten, lait Filet de poisson sce mapuche Poisson

Chips / Pennes aux petits légumes Gluten Semoule Gluten PDT et champignons /
Kiri Lait Saint-Nectaire AOP Lait Yaourt nature Lait Edam AOP Lait Cantal AOP Lait

Arlequin Sulfites Compote / Pastèque / Compote / Tarte normande Lait, gluten, œuf
Galette pur beurre Gluten, œuf, lait Madeleine bretonne Gluten, œuf, lait Étoile fourrée abricot Gluten, œuf, lait Palet breton Gluten, œuf, lait Sablé caramel Gluten, œuf, lait

Compote / Fruit de saison / Lait Lait Fruit de saison / Lait Lait
12/08/24 13/08/24 14/08/24 15/08/24 16/08/24

Salade verte et tomates Moutarde, sulfites
Tajine de poulet aux olives / Poisson pané sauce tartare Œuf, sulfites

Pâtes Gluten PDT vinaigrette Moutarde, sulfites

Comté AOP Lait Yaourt nature Lait Edam AOP Lait Fromage blanc Lait

Compote / Brownie
Lait, soja, œuf, fruits à 

coque, gluten
Fruit de saison

/
Fruit de saison

/
Galette pur beurre Gluten, œuf, lait Madeleine bretonne Gluten, œuf, lait Moelleux fourré myrtilles Gluten, œuf Palet breton Gluten, œuf, lait

Fruit de saison / Fruit de saison / Lait Lait Fruit de saison /
19/08/24 20/08/24 21/08/24 22/08/24 23/08/24

Salade verte Moutarde, sulfites Carottes râpées sce yaourt Lait

Sauté de dinde sauce provençale Gluten Bruschetta tomates, emmental 
râpé, poivrons

Gluten, lait Omelette Œuf Poulet rôti froid /

Pâtes sauce facon pesto maison Gluten, lait END : Salade de riz Sulfites Boulgour aux petits légumes Gluten Pommes de terre vinaigrette Moutarde, sulfites /
Edam AOP Lait Yaourt nature Lait Emmental BIO Lait Petits-suisse aux fruits Lait Comté AOP Lait

Fruit de saison / Tarte aux pommes Gluten, œuf, lait Fruit de saison / Melon jaune / Compote /
Étoile fourré abricot Gluten, œuf, lait Madeleine bretonne Gluten, œuf, lait Galette bretonne Gluten, œuf, lait Palet breton Gluten, œuf, lait Moelleux fourré caramel beurre salé Gluten, œuf

Compote / Fruit de saison / Lait Lait Fruit de saison / Lait Lait
26/08/24 27/08/24 28/08/24 29/08/24 30/08/24

Concombre tomates vinaigrette Moutarde, sulfites Salade de lentilles de Denis Moutarde, sulfites Tomates vinaigrette Moutarde, sulfites

Boulette tomate oignon mozza Gluten, lait Filet de poisson sauce aneth Poisson, lait, gluten
Curry de pois chiches et lait de 

coco
Lait Salade thon épeautre Poisson, gluten

Blé à la tomate Gluten Poêlée de ratatouille / Riz / Chips /
Camembert Lait St Nectaire AOP Lait Yaourt nature Lait Kiri Lait

Fruit de saison / Compote / Pastèque / Compote /
Galette pur beurre Gluten, œuf, lait Madeleine bretonne Gluten, œuf, lait Étoile fourrée abricot Gluten, œuf, lait Moelleux myrtilles Gluten, œuf

Lait Lait Fruit de saison / Lait Lait Compote /

Gluten

Céleri

Gluten, œuf

Lait, moutarde, sulfites

/

MENU ALLERGENES END ET CENTRES DE LOISIRS - Août 2024

Gluten

Moutarde, sulfites
/

Lasagnes aux légumes

Œufs Poisson Fruits à coque Sulfites

Lupin Soja Arachides Sésame

Émincé de kebab volaille et pain pita 

Salade de riz chilienne
FERIÉ

Salade composée de riz, tomates, 
lentilles,feta, concombre

Centres fermés 

D'après le règlement INCO sur l’information du consommateur sur les produits alimentaires, qui découle du Règlement n°1169/2011  et du décret n° 2015-447 , il est obligatoire de présenter clairement les allergènes sur les 
menus en restauration collective. La liste des 14 allergènes à déclaration obligatoire (ADO) est la suivante :                                                                   

Crustacés Mollusques Lait Moutarde


